Club de Ajedrez La Plata
Calle 6 Nro. 1050 esquina 54 — Tel: (0221) 421-6605

E-Mail: info@ajedrezplatense.com.ar - WEB: www.ajedrezplatense.com.ar

Primer
Curso de Ajedrez
para Docentes

del 10 de agosto al 6 de octubre del 2009

“Capacitacion Comunitaria en
Ajedrez”

Orientado a Docentes y
encargados de ONG’s

Docente:
Prof. Alejandro Ilvan Roman

Inscripcion Gratuita. Cupos limitados.
Inscripcion: info@ajedrezplatense.com.ar

Organizan:
Institufo
Club de Ajedrez La Plata Instituto Cultural de la

Provincia de Buenos Aires
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Datos del Curso

Dias y Horarios:

= Primer turno: LUNES de 10 a 12:30 hs.

= Segundo turno: LUNES de 18:30 a 21 hs.
Docente: Prof. Alejandro lvan Roman
Cupos: Limitados. Hasta 20 personas por cursada.
Modalidad: Presencial
Material: Se incluye material bibliografico y actividades.
Certificado: diploma expedido por el Club de Ajedrez La Plata

Costo de la inscripcion:  Libre y gratuita.

Programa

Clase Fecha Temario Descripcion

Clase 1 | 10/8 Introduccion Etapas del desarrollo cognitivo.
Ejercicios para el alumno.

Clase 2 | 24/8 Nociones Nociones elementales. Reglas del
juego. Problemas.

Clase 3 | 31/8 Movimientos Movimientos extraordinarios.
Problemas.

Clase 4 | 07/8 Fases del juego | Diferencias entre las distintas fases del
juego.
Trabajo Practico Grupal Nro. 1

Clase 5 | 14/9 Tactica Nociones de tactica y finales basicos.

Herramientas didacticas para el aula.
Entrega de TP Nro. 1

Clase 6 | 28/9 Ajedrez Relacion del Ajedrez con otras areas.
interdisciplinario | Historia, Matematica, Literatura, Arte,
etc. Otros juegos.

Clase 7 | 06/10 Proyecto Armado y revision de Proyectos
Educativos.
Clase 8 | A Cierre Entrega del Proyecto Educativo.
confirmar Entrega de Diplomas al participante.

Nota: No se requieren conocimientos de ajedrez.

Consultas: info@ajedrezplatense.com.ar
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Subsidios para practicas culturales
transformadoras

Proyecto “Capacitacion Comunitaria en Ajedrez”

“El Ajedrez, que retne organicamente elementos del Arte, la Ciencia y el Deporte, a lo
largo de los siglos ha sido parte inseparable de la Cultura y la Civilizacion mundial”.

Isaac Linder, Historiador de Ajedrez

“La produccion intelectual es una de las grandes satisfacciones -si no la mayor- al
alcance del hombre. No todos pueden componer una pieza musical inspirada o
construir un puente; sin embargo, en Ajedrez todo el mundo es intelectualmente
productivo y por consiguiente, cada persona que lo practica puede experimental una
gran satisfaccion”.

Siegbert Tarrasch, Gran Maestro de Ajedrez

Institucién _: Club de Ajedrez La Plata

Autores : Ing. Eduardo M. Puricelli
Prof. Alejandro Roman

Club de Ajedrez La Plata - Personeria Juridica 2492
Calle 6 Nro. 1050 esquina 54 - La Plata, Buenos Aires - Tel: (0221) 421-6605
E-Mail: info@ajedrezplatense.com.ar - WEB: www.ajedrezplatense.com.ar
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1. Sintesis del Proyecto

El presente proyecto consiste en capacitar a docentes y voluntarios dedicados
a tareas comunitarias en lugares en situacion de riesgo, pobreza o exclusién social
para que puedan dictar clases de ajedrez, con el fin de mejorar la cultura y las

condiciones de vida de sus miembros.

Diversos estudios prueban que el ajedrez estimula la creatividad, la
concentracion, el pensamiento critico, la memoria, el éxito académico, la resolucion de
problemas, el enriquecimiento cultural, la madurez intelectual y la autoestima, entre

otros aspectos de la personalidad.

La rigueza de experiencias referidas a educar con el ajedrez exceden esta
sintesis y cabe destacar un sinfin de emprendimientos especiales que van desde la
educacién desde el nivel inicial hasta aportes con personas con capacidades
diferentes, pasando por esforzadas tareas carcelarias o para la tercera edad en

distintas regiones de nuestro pais.

2. Objetivos del Proyecto

El objetivo del proyecto es lograr un “efecto multiplicador”, logrando acercar el
Ajedrez a lugares de dificil acceso, tales como barrios en situacién de pobreza,
carceles, Institutos de Menores, etc., capacitando a personas con experiencia

desarrollando tareas en cada uno de estos lugares.

Se busca asimismo despertar el interés general de la poblacion difundiendo los

beneficios probados de la practica del Ajedrez.
El proyecto esta pensado para resolver matices de estas problematicas:
% Violencia: disminuyendo episodios de agresién en las escuelas
entre alumnos y de éstos con los docentes;

+ Adicciones: alejando a los nifios y adolescentes del vicio y el mal

Vivir;
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Pobreza: buscando la contencién e inclusién social de nifios en
situacion de riesgo;

Desarrollo de la Persona: como herramienta para el desarrollo
actitudinal y de los valores (integracion, autocontrol, respeto,
tolerancia, solidaridad, perseverancia, apertura, auto-confianza,
relacion con el préjimo, etc);

Educacion: utilizandolo como vehiculo de potenciacion
interdisciplinaria de contenidos curriculares (desarrollo del Ajedrez
con Matematica, Historia, Plastica, Literatura, resolucién de
problemas, etc);

Cultura: para conocer y valorar la Historia del Ajedrez como

patrimonio cultural.

3. Entidades Involucradas

o

O O O O o o o o

Club de Ajedrez La Plata (Entidad a cargo de los fo  ndos)

Tipo de Entidad: Club Social y Deportivo — Entidad sin fines de
lucro

Fecha Fundacién: 18/11/1952

Personeria Juridica: matricula nimero 2492, legajo nUmero 5419
Presidente periodo 2008-2010: Ing. Eduardo Miguel Puricelli

CUIT: 30-71058642-6

Direccion: Calle 6 Nro. 1050 esquina 54 - La Plata, Buenos Aires
Teléfono: (0221) 421-6605

E-Mail: info@ajedrezplatense.com.ar

WEB: http://www.ajedrezplatense.com.ar
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4. Poblacion participante

En un principio y como primera etapa del proyecto, se realizard la capacitacion
con la participacion de 40 personas con o0 sin conocimientos de Ajedrez, dando
prioridad a los casos de mayor importancia social y comunitaria donde se realizara la
actividad de ensefianza. Entre los participantes interesados de la propuesta, podemos

nombrar:

> Docentes de escuelas de todos los niveles

A\

Encargados/voluntarios de Comedores Infantiles

» Encargados de Organismos del Estado (tanto municipales como
provinciales), tales como Institutos de Menores, Céarceles,
Hospitales, Hogares de Ancianos, etc.

» Encargados/voluntarios de ONG’s (Clubes de barrio, Asociaciones
Civiles, Instituciones Culturales, Bibliotecas, etc.)

» Publico en general, que se muestre interesada en dictar clases de

ajedrez a personas en situacion de pobreza o violencia, personas

privadas de su libertad o en tratamiento por causas

neuropsiquiatricas o drogodependencia.

5. Lugar de realizaciéon

La capacitacion se realizard en la ciudad de La Plata, capital de la Provincia de

Buenos Aires.

Especificamente, el lugar de realizacién sera en la sede social del Club de
Ajedrez La Plata, sito en calle 6 esquina 54 de dicha ciudad, siendo ideal para el
dictado del curso debido a la infraestructura disponible y el facil acceso al material de

estudio (juegos, tableros murales y relojes de ajedrez).

6. Fundamentacion

Este proyecto surge de la necesidad planteada por varias organizaciones que
se han acercado al Club de Ajedrez La Plata con el fin de que dicha institucion pueda

acercar el Ajedrez como medio de contencidn social.
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Al no poder hacer frente a tantas peticiones, surge este proyecto que busca
“ensefiar a ensefiar” a las personas que conocen las particularidades de cada
ambiente comunitario y pueden evaluar cémo introducir mejor la practica del ajedrez

en cada caso particular.

¢Por qué el Ajedrez? Por que es el Juego mas completo que se conoce hasta
hoy y cuya practica ayuda a incrementar y desarrollar las habilidades mentales y
creativas en la misma proporcion que la integridad ética de la persona. Podemos aqui

nombrar algunas ventajas de la practica del Ajedrez:

+ El Ajedrez favorece avances en cualquier nivel socioeconémico;

*—

El pensamiento reemplaza a la accion, en contraste con otros deportes;

+ Permite relacionar a las personas, mediante una sana competitividad y el
establecimiento de vinculos de amistad sin diferenciar la edad,

+ Ayuda a la construcciéon del Caracter, el Estilo y la Combatividad de la
persona. El dominio del miedo, el arrebato, la ansiedad, la subvaloracion y
la sobrevaloracion;

+ El Ajedrez puede practicarse a cualquier edad; las discapacidades fisicas y

psiquicas no son ningun impedimento para jugarlo, ya que personas ciegas

y con Sindrome de Down, por ejemplo, lo aprenden y juegan sin

inconvenientes;
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