EL AJEDREZ 

ES LA 

RESPUESTA...

-En una adivinanza cuyo tema es el ajedrez,

¿cuál es la única palabra prohibida?

Reflexioné un momento y repuse:

- La palabra ajedrez.

Jorge Luis Borges.

1. FUNDAMENTACIÓN.

“ Y un día, el ajedrez  entró en la escuela. Tiene un espacio en el aula en donde los chicos se encuentran cada semana. Casillas blancas y negras, los tableros. Sobre los que manos pequeñas responden a una decisión reflexiva, deslizando alfiles, damas y peones, se transforman en una presencia familiar” 

    El ajedrez  es un juego que tiene una diversidad de matices. Por un lado , es un juego de salón el cual puede entretener  a niños y adultos y su característica principal es que el triunfo se obtiene mediante la lógica  y no gracias al azar, lo que ocurre en la mayoría de los juegos. Es por eso que el ajedrez nos enseña a “pensar jugando” y nos hace responsables de nuestras propias decisiones, ya que al ser un juego individual desprovisto de azar,  no nos queda más remedio que admitir que el triunfo se debe a nuestros aciertos y la derrota es provocada por nuestros errores.

   Las particularidades de esta metodología de trabajo áulico ( ajedrez)  fue planteado por las docentes Erica Brutinel y Mafalda Lacamoira , en la que el rol del docente es el de ser facilitador del aprendizaje , con el objetivo de  poner énfasis en:  

a) aprender a aprender desarrollando l concentración, la memoria y el pensamiento;

b) aprender a hacer capacitando para el trabajo y el desarrollo de la iniciativa personal, la voluntad y el coraje que los convierta en emprendedores independientes y críticos; 
c) aprender a ser  personas íntegras basada en valores;
d)  aprender a convivir estimulando la participación en proyectos comunes,respetando ideas diferentes de otras personas. 
   La globalización, que no excluye a nuestro país, determina la necesidad  de fijar nuevos paradigmas en la educación planteando la necesidad de formar alumnos capaces de insertarse en la sociedad , en donde el planificar, calcular y decidir  estrategias para obtener un resultado favorable , sea algo natural.  

   Con la introducción de este juego, se pretende tanto el crecimiento intelectual como social : la solidaridad, el respeto por el oponente, el afán de superación, el crecimiento de la autoestima, el orden, la autocrítica, la constancia y la agilidad mental.

   En resumen, esta propuesta quiere ser un aporte desde la escuela pública que intenta  fortalecer y mejorar la calidad educativa de nuestros alumnos. 

2. MARCO TEÓRICO.

  Hoy entendemos  el conocimiento como interacción entre un sujeto que conoce y un objeto de conocimiento; esta interacción se produce en un contexto social y cultural que lo condiciona. Esta relación entre el sujeto que conoce y el objeto de conocimiento se caracteriza por su dinamismo, sus influencias recíprocas, sus avances y retrocesos. 

   El alumnos debe participar en formaactiva (concreta y ,mentalmente) en la construcción de los conceptos. Ello no significa dejarlo solo en su aprendizaje ; significa que el maestro deberá acompañarlo, guiarlo, orientarlo a través de diversas situaciones .    La construcción de un proceso se logra por la conjunción de múltiples, a veces sucesivas y repetidas operaciones (intelectuales y prácticas), entre las cuales están el descubrimiento, l observación , el manipuleo, la interpretación, la elaboración de hipótesis, la confrontación. Todas esas acciones , así como la secuencia debida, pueden aprenderse y practicarse hasta llegar a la elaboración del concepto. 

  Una de las primeras personas que evidenció la importancia de los factores psicológicos en el ajedrez, fue el Dr. Emmanuel Lasker, quien decía: “ No estoy jugando con peones blancos y negros, sin vida. Juego con seres humanos de carne y sangre”. En esta frase Lasker nos revela la necesidad de conocer al oponente para realizar un mejor juego en una partida de ajedrez .Este aspecto del ajedrez, la habilidad que nos da para conocer al contrario , pero tambien para conocernos a nosotros mismos mediante el an{alisis de nuestro estilo de juego, pertenece a las inteligencias personales de la Teoría de las Inteligencias  Múltiples de Howard Gardner. 

   Gardner ha revolucionado el viejo concepto de inteligencia en el que sólo se consideraban la capacidades linguísticas y las lógico-matemáticas. Gardner va más allí y toma en cuenta todos los elementos que intervienen en el proceso mental que es la inteligencia, a la que define como “ la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una o más culturas”. Son ocho las inteligencias de la teoría de Gardner, pero no detendremos en: 

· Inteligencia interpersonal: se refiere a la posibilidad de identificar y establecer distinciones entre los estados de ánimo, temperamentos, motivaciones e intenciones de las personas que se encuentran alrededor.

· Inteligencia intrapersonal: se refiere a la posibilidad de acceder a la propia vida interior. Sele considera esencial para el autoconocimiento, que permita la comprensión de las conductas y formas propias de expresión.  

   Asimismo  Daniel Goleman las denomina como Inteligencia Emocional. Pero no solo la capacidad para conocer a los demás y a uno mismo, es lo que relaciona al ajedrez  con la inteligencia emocional, pues tambien tienen mucho que ver aquí, las emociones que se experimentan antes, mediante y despues del juego. 

   Son siete las habilidades en que se basa el concepto de inteligencia emocional de Goleman. A continuación describiremos el uso que hace de ellas el ajedrez y que por lo tanto las desarrolla: 

1. El conocimiento de las propias emociones y el conocimiento de uno mismo   ( la capacidad de reconocer un sentimiento en el mismo momento en que aparece). Esta habilidad la utiliza el jugador, cuando al presentársele cierta posición sobre el tablero, traza un plan  o elige la variante 
que más se adapte a su estilo de juego, en ese momento sabe lo que quiere, se conoce a sí mismo al reconocer sus preferencias en la selección de jugadas. Un jugador no se puede dejar llevar por la ira o la frustación ante una mala jugada realizada, pues podría no lograr recuperarse y perder la partida. Ante una mala jugada propia, el ajedrecista debe actuar en forma fría para que el oponente no lo perciba y definir una nueva estrategia para sobreponerse al error. El ajedrez tambien permite al niño aprender a controlar sus sentimientosde frustación ante la derrota y convertirlos en energía positiva para enfrentar el próximo reto superando los errores cometidos. 

2. Sentido de transparencia: en el ajedrez se requiere el seguimiento de una serie de reglas cuyo incumplimiento no es aceptable y es penalizado. Tampoco, el jugador puede echarle a nadie la culpa de sus errores. Son sus propias capacidaes y acciones las que determinan su desempeño. El jugador debe aprender a ser honesto e íntegro consigo mismo y con quienes le rodean. En el ajedrez se promueve la honestidad y la integridad del jugador.

3. Adaptibilidad: durante el transcurso de una partida se presentan múltiples situaciones inesperadas, que exigen al jugador adaptar sus estrategias de acuerdo a la nueva situación en el tablero de juego.

4. Sentido de logro y autoestima: el ajedrez es un combate mental en el que para mejorar hay que empezar dominándose a sí mismo e ir subiendo el nivel de juego mediante estudio, esfuerzo, experiencia y práctica. La suerte no es un factor de importancia en el juego; es el mejoramiento de lashabilidades y el conocimiento del jugador el que le harámejor. Esto hace que conforme se vaya mejorando el juego se vaya incrementando la autoestima de la persona y se vaya tomando más confianza para aprender y enfrentar otras situaciones y campos de acción.

5. Iniciativa: el éxito del ajedrez requiere de mucha iniciativa durante el desarrollo del juego.

6. Empatía: en el ajedrez es muy importante comprender l estrategia del oponente e interpretar sus emociones para anticiparse a su estrategia y acciones. 

7. Trabajo en equipo y colaboración: a pesar de ser un juego individual, en ajedrez existen torneos que se juegan en equipos. En estos torneos el desempeño global depende de todo el equipo. Para tener éxito se desarrolla un trabajo de colaboración entre todos los kiembros del equipo, previo a las partidas. Este mismo sentimiento de trabajo en equipo y colaboración se desarrolla a nivel de los clubes de ajedrez y en las escuelas en las que se practica. Tambien, es práctica común en los torneos de ajedrez el que los jugadores analicenlaspartidas despues de finalizadas, lo cual es un trabajo ejemplar de colaboración para el mejoramiento del oponente. 

   Otro elemento que posee el ajedrez, para lograr  el desarrollo dela inteligencia emocional, es la gran satisfacción que nos produce, bien decía el dr. Siegbert Tarrasch: “ El ajedrez es una forma de producción intelectual que tiene su encanto peculiar. La producción intelectual es una de las grandes satisfacciones – si no la mayor- al alcance del hombre. No todos pueden componer una pieza musical inspirada o construir un puente; sin embargo, en el ajedrez todo el mundo es intelectualmente productivo y , por consiguiente, cada persona que lo practica puede experimentar una satisfacción.

Siempre he sentido un poco de lástima hacia aquellas personas que no han conocido el ajedre.Justamente lo mismo que siento por quién no ha sido embriagado por el amor. El ajedrez, como el amor, como la música, tiene la virtud de hacer feliz al hombre”. 

   En una entrevista realizada al Lic. Daniel Filmus, Ministro de Educación de la Nación  y creador de Instancias Educativas Complementarias en la ciudad de Bs.As en el año 1991
, afirmó que : 

· “Cuando creamos las instancias educativas, teníamos como referencia el modelo de la escuela canadiense y la ideas de Howard Gardner en relación con las “inteligencias múltiples”, conjuntamente a la democratización y masificación de la Escuela Pública, ofrecer otras alternativas en las cuales los alumnos puedan desarrollar capacidades específicas.”

· “Como juego es muy importante el hecho que el niño, para jugarlo debe estar sentado tranquilo,actitud que se opone al zapping que tiende a consagrar lo efímero, muchas veces violento,característico de la cultura posmoderna.Uno no puede estudiar “haciendo zapping”, el hecho que la escuela deba ser más atractiva, no iumplica correr a la velocidad de lo posmoderno.”

· “Para bla educación me parece muy importante lo que brinda el ajedrez: esta combinatoria necesari8a entre un aprendizaje memorístico y otro creativo necesario para poder desequilibrar a tu favor una partida, que está relacionado a la comprensión del proceso. Alentamos a que la escuela pública promocione alumnos críticos e investigadores, virtudes necesarias tambien para avanzar en el ajedrez, quelo hacen aventajar a otros juegos.”

· “...El ajedrez tiene que ver con esto de hacer coordinar a muchos actores (piezas) con capacidades diferentes y que trabajen mancomunadamente en el mismo sentido.” 

· “En ajedrez es posible trabajar masivamente respetando la individualidad, al ofrecer distintos problemas según el nivel y las distintas capacidades de cada uno de los alumnos, ya que la disciplina no está ceñida por contenidos únicos pautados según las edades.”  

  Y concluimos con una frase  de Javier  Caramia: “ El ajedrez es un juego maravilloso, que contiene bellísimos tesoros, proporciona innumerables horas de placer y esparcimiento a la vez que se ponen en funcionamiento procesos cognitivos de diverso orden. Pero para entrar, hace falta un map con lpas indicaciones precisas para poder orientarse y disfrutarlo.”

   Que esta propuesta , sea el mapa que acompañe este recorrido. Es nuestro anhelo más ferviente.  

C. OBJETIVOS DEL PROYECTO. 

· Comprender y saber usar las reglas y principios básicos del ajedrez.

· Acrecentar la confianza en sí mismo a encarar con paciencia y racionalidad  situaciones problemáticas.

· Desarrollar su capacidad creativa y concentraciónpara las tareas intelectuales.

D.  CONTENIDOS A DESARROLLAR. 

MATEMÁTICA: Rectas paralelas y perpendiculares.Ángulos. Triángulos.Cuadriláteros. Circunferencia y círculo.Fracciones..Bisectriz. Figuras planas .Perímetro.Superficie. Estadística.Porcentaj.Probabilidad. 

LENGUA:Expresión oral. Lectura..Textos informativos,narrativos. Uso del diario. Entrevista.Toma de notas. Informes . escritos.Conversación.Debate.Investigación.biografía. Folletos. Medios de comunicación.  

CIENCIAS: Valores de convivencia: la solidaridad, la cooperación, la autoestima personal y respeto por los demás, importancia de la toma de decisiones.Ubicación geográfica,mapas, línea cronológica

EDUCACION MUSICAL:  Producción de canciones, ritmo,compa.

      EDUCACIÓN TECNOLÓGICA: Diseño gráfico, elaboración de juegos.

     EDUCACIÓN FISICA: ubicación espacial, coreografias. 

E . ASESORAMIENTO.

· Guillermo Soppe. MI.FIDE

· Raúl Grosso. MI.FIDE

· Liliana Burijovich. MI

· Carola Díaz. (Instructora).   

F. DESTINATARIOS. 

 . Alumnos de segundo ciclo  (5° y 6° B) del turno mañana.Centro Educativo Patricias Mendocinas. 

G. RECURSOS DIDÁCTICOS 

Tablero y  pizarra de ajedrez, piezas, actividades fotocopiables, entrevistas   

Películas referidas al tema. Club de cerámica :realización del juego (piezas y tablero),bibliografía específica, instructora.  

H.  ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

Observación.Conversación.Debate sobre las reglas del juego.Técnicas grupales.Investigación.Resolución de situaciones problemáticas.Torneos internos, provinciales y nacionales. 

I. RESPONSABLES DEL PROYECTO.

     Docentes: Erica Brutinel (área de Matemática)

                     Mafalda Lacamoira (área de Lengua) 

J. TIEMPO DE EJECUCIÓN. 

Ciclo lectivo 2007 . Cabe aclarar que este proyecto está en marcha desde el año 2005 

EVALUACIÓN 1° SEMESTRE 2007

   En el 1° semestre del ciclo lectivo 2007, en donde participaron alumnos de 5° y 6° grado B (52 alumnos) , podemos evaluar desde el proyecto de ajedrez y atendiendo a las individualidades de cada alumno, observamos lo siguiente : 

· Desarrollo de atención y concentración en las diversas tareas.

· Buena predisposición hacia el trabajo hacia el trabajo individual y colectivo.

· Pensamiento crítico y colectivo.

· Necesidad de enseñar ajedrez a otros ( hermanos, amigos)

· Expresan en forma oral y escrita sus vivencias. 

· Se visualiza interés desde las familias ante esta propuesta. 

  En el segundo semestre , se iniciar´un acercamiento en forma intuitiva con 2° y 4° grado acargo de los alumnos involucrados en el proyecto que serán mediadores del juego de TATEDREZ. 

   Esta actividad se llevará a cabo por solicitud de las docentes Mirta Medina, Miriam Martinez y Gloria Ferreyra, debido al interés demostrado por sus alumnos ante el ajedrez. 
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